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Прокопьевский ГО, 2024 

Организация воспитательно-образовательного процесса  

на летний период 2024 года 
 

Цель: сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей с 

учетом их индивидуальных особенностей, удовлетворение потребностей растущего 

организма в отдыхе, творческой деятельности и движении. 

 

Задачи: 

1. Создать условия, обеспечивающие охрану жизни и укрепление здоровья детей, 

предупреждение заболеваемости и травматизма. 

 

2. Создавать условия для закаливания детей, используя благоприятные факторы 

летнего времени (солнце, воздух, вода), способствовать их физическому 

развитию путём оптимизации двигательной активности каждого ребенка.  

 

 

3. Расширять и уточнять доступные детям знания и представления об объектах 

природы и природных явлениях, формировать основы экологической культуры. 

 

 

4. Проводить осуществление педагогического и санитарного просвещения 

родителей по вопросам воспитания и оздоровления детей в летний период. 

 

 

№ 

п\п 
Особенности организации Ответственные 



 

ОРГАНИЗАЦИЯ ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЙ И 
ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ С ДЕТЬМИ 

 

№ 

п\п 

Организация мероприятий   Ответственные 

1. 

 

 

 

 

2. 

 

 

 

 

3. 

 

 

 

4. 

 

 

5. 

 

 

6. 

 

 

 

Провести инструктаж с сотрудниками ДОУ по организации охраны 

жизни и здоровья детей; предупреждение детского травматизма; 

охране труда и выполнению требований техники безопасности на 

рабочем месте. 

 

Создать условия для оптимизации двигательной активности на 

свежем воздухе.  Активно использовать спортивное оборудование и 

спортивный инвентарь для организации подвижных игр. 

 

 

Регулярно проводить закаливающие мероприятия: воздушные 

ванны, босохождение по коррекционной дорожке, водные 

процедуры в соответствии с индивидуальными показаниями.    

 

Провести с детьми профилактические беседы-занятия во всех 

группах по блокам: «Валеология», «ОБЖ», «ПДД».  

 

 После тихого часа проводить «побудки» в группах, используя 

дорожки здоровья и разработанные комплексы.  

 

Введение постепенного вхождения в учреждение вновь 

поступающих детей с учетом состояния здоровья, особенностей 

нервно-психического состояния. Ведение адаптационных листов. 

 

Зам. заведующего 

по АХЧ 

 

 

Воспитатели 

групп 

 

 

 

Воспитатели 

групп 

 

 

Воспитатели 

 

 

Воспитатели 

групп 

 

Медсестра 

Воспитатели 

групп 

 

ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ  КОНТРОЛЯ В ЛЕТНИЙ ПЕРИОД 
 

№ п\п Содержание работы Сроки Ответственные 

1. 

 

 

2. 

 

 

 

3. 

 

 

4. 

 

 

Увеличить длительность пребывания детей на свежем воздухе 

в течение всего дня. 

 

Ежедневно проводить тематические наблюдения, труд в 

природе, организовывать элементарную опытническую 

деятельность. 

 

С учетом погодных условий проводить игры с водой и песком. 

 

 

В ходе свободной деятельности детей организовывать  на 

участке творческие игры: сюжетно-ролевые, театрализованные, 

конструктивные. 

Воспитатели 

 

 

 

Воспитатели 

 

 

Воспитатели   

 

 

 

Воспитатели  



1.  

Проверка готовности ДОУ к летнему периоду по 

вопросам: 

• создание условий для игр детей на участках 

• озеленение участков и территории,  

• наглядная информация для родителей. 

 

31 мая 

 

 

 

АУП 

2.  
Смотр закреплённых участков и клумб 

31 мая АУП 

3.  
Проведение наблюдений на участке детского сада в 

летний период (форма, методика, содержание) регулярно Ст.воспитатель 

4.  

Выполнение режима дня, своевременность 

проведения всех режимных моментов и их 

длительность. 

регулярно Ст.воспитатель 

5.  Организация работы с детьми на участке. регулярно Ст.воспитатель 

6.  Выполнение плана развлечений в летний период. регулярно Ст.воспитатель 

7.  Планирование работы с детьми в летний период. регулярно Ст.воспитатель 

8.  
Оформление родительских уголков согласно летнему 

плану. 
регулярно Ст.воспитатель 

9.  Организация двигательной активности детей. регулярно Ст.воспитатель 

10.  
Состояние условий в группе и на участках 

обеспечивающих охрану  жизни и здоровья детей 
регулярно Зам.зав.по АХЧ 

11.  
Проведение подвижных и спортивных  игр на 

прогулке (регулярность, направленность, знание 

правил игры детьми, соответствие возрасту) 

регулярно Ст.воспитатель 

12.  Организация питьевого режима  ежедневно 
Ст.мед.сестра 

 

13.  
Проведение закаливающих мероприятий, учет 

индивидуальных особенностей детей. 
регулярно 

Ст.мед.сестра 

 

14.  
Организация питания: витаминизация, контроль 

калорийности пищи. 
ежедневно Ст.мед.сестра 

15.  
Создание условий для благополучного прохождения  

адаптационного периода вновь поступивших детей. 
ежедневно Ст.мед.сестра 

16.  
Контроль  осуществления режима проветривания, 

кварцевания 
регулярно Ст. мед.сестра 

 

 

РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ 
 

№ п\п Содержание работы Сроки  Ответственные 

1. 

 

Экскурсия по детскому саду для родителей вновь 

поступающих детей. 

Июль-

август Ст. воспитатель  

2. Оформление  родительских уголков и наглядной 

информации с рекомендациями по организации летнего 

отдыха детей  

Июнь – 

Август 
Воспитатели 

групп 

3 Привлечение родителей к посильному участию в 

благоустройстве групп,  здания и территории детского 

сада. 

Июнь – 

Август 
Воспитатели 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПЛАН РАБОТЫ НА ИЮНЬ – АВГУСТ 2024г. 

 

№ Мероприятие Дата Продукт  

1   «День защиты детей» 

• Празднично-игровая программа 

• Рисование на тему «Я и мои друзья», «Лето» 

• Игры на сплочение детского коллектива. 

 

03.06.24 

 

 

 

Выставка 

рисунков, фото и 

видео праздника. 

2 Неделя  безопасности (в быту, на водоемах, ПБ, ДБ) 

• Развлечение «В стране дорожных знаков» 

• Беседы: «Какие человеку нужны машины», 

«Сигналы светофора», «Зачем нужны дорожные 

знаки», «Безопасное поведение на улице», «Отчего 

бывает пожар», «Чем можно потушить огонь», 

«Чем опасен пожар»,  «Огонь – опасная игра», 

«Правила поведения при пожаре» 

• Чтение художественной литературы по теме 

• Д/и: «Подбери колесо для машины»; «На чем я 

путешествую»;  «Говорящие знаки»; «Кому что 

нужно» и пр. 

• С/р игры: «Гараж»; «В автобусе»; «Путешествие» 

•  Строительные игры: «Гараж»; «Новый район 

города»; «Пассажирские остановки», «Различные 

виды дорог»,  «Служба спасения»  и др. 

• П/и: «Светофор»; «Цветные автомобили»,  «Вызов 

пожарных», «Потуши пожар» и др. 

 

04.06.24- 

07.06.24 

Выставки 

рисунков, 

фотографии 

3 Неделя спорта  

• Беседы: «Какую пользу приносят солнце, воздух и 

вода», «Как правильно загорать», «Могут ли 

солнце, воздух и вода нанести вред здоровью», 

«Правила поведения на воде» 

• Отгадывание загадок по теме 

• Эстафеты, конкурсы,  «Достань до флажка», 

«Попади в цель»,  «Меткие футболисты», 

 

10.06.24- 

21.06.24 

Выставки 

рисунков, 

фотографии 



«Быстрые наездники», «Угадай вид спорта», 

«Поймай мяч шляпой» 

• Рисование «Спортивная эмблема», «Олимпийский 

мишка» 

• Игра в резиночку 

Дидактические, подвижные, сюжетно-ролевые игры 

4 Неделя дружной семьи 

(8 июля – День семьи , любви и верности (Петра и 

Февроньи) 

• Рассматривание альбомов «Семейные 

фотографии» 

•  Беседы с детьми: «Моя семья», «Отдыхаем всей 

семьей», «Наша бабушка», «Что делают наши 

мамы и папы»  

• Чтение художественной литературы 

• Отгадывание загадок на тему «Семья», «Родной 

дом» 

• Рисование на тему «Выходные в семье», 

«Портреты членов семьи» 

Дидактические, подвижные, сюжетно-ролевые игр 

24.06.24-

28.06.24 

Выставки 

рисунков, 

фотографии 

5 Неделя творчества 

• Нетрадиционное рисование 

• Лепка и аппликация 

• Изготовление поделок из бросового материала 

«Вторая жизнь старых вещей» 

• Составление коллажа «Полевые цветы» 

22.07.24-

26.07.24 

 

6 Неделя красоты природы Кузбасса 

• Рисование растений, цветов, деревьев 

• Помощь педагогам при уходе за клумбами 

• Сбор трав и листочков для поделок 

• Изготовление поделок из природного  материала 

• Экологическая тропа 

• Эксперименты с живой и неживой природой 

• Чтение художественной литературы о природе 

• Народные игры 

• Наблюдения за погодными явлениями 

• Рассматривание альбомов «Времена года» 

• Конкурс загадок о природе 

• Чтение художественной литературы 

природоведческого характера 

• Прослушивание аудиозаписи «Голоса леса» 

• Игры с природным материалом 

• Беседа «Аптека на грядке» 

• Рассматривание картинок «Лекарственные 

растения», рассказ об их пользе 

• Рассказ о растениях Красной книги 

• Рассматривание иллюстраций о растениях родного 

края занесённых в Красную книгу 

• Наблюдение за облаками 

• Определение силы ветра и направление 

29.07.24- 

02.08.24 

Выставка 

рисунков, 

поделки из 

природного 

материала 



7 Неделя песка и воды 

• Игры на свежем воздухе с песком и водой 

• Опыты и эксперименты 

• Строительство песочных городов  

• Беседы о воде 

05.08.24-

09.08.24 

фотовыставки 

8 Бережливая неделя 

• Беседы с детьми о том, что надо экономить воду 

• Беседы об электричестве 

• Беседы на тему экологии (Береги природу, лес, 

животных) 

Рисование плакатов на тему бережливости 

12.08.24- 

16.08.24 

 

9 Неделя даров природы для здоровья  

(19.08 – Яблочный спас) 

• Беседы, народные игры-хороводы 

• Беседы о здоровом питании, витаминах 

• Сюжетно-ролевые игры «Огород», «Поваренок» 

Отгадывание загадок по теме Яблочный спас 

19.08.24- 

23.08.24 

Фотографии, 

видеоматериал 

10 22.08 – День государственного флага РФ 21.08.23 Выставки 

рисунков, 

фотографии 

11 Неделя родного края «Это - русская сторонка, это – 

Родина моя» 

30.08 - Праздник «С праздником, любимый город!» 

• Беседы: «Край, в котором мы живём», «О чём 

рассказывают памятники», «Люди, прославившие 

наш край», «О природных богатствах родного 

края» 

• Чтение художественной литературы и разучивание 

стихов о родном крае 

• Рассматривание книг, альбомов с иллюстрациями 

о достопримечательностях города  

• Рисование «Наша улица», «Наш город» 

• Дидактические, подвижные, сюжетно-ролевые 

игры 

Выставка совместных рисунков детей и родителей «Мой 

Прокопьевск». 

26.08.24- 

30.08.24 

Праздник 

 

 
 

Старший воспитатель: Антонова А.Ж. ______________ 


